‘ PRIMAVERA
2026

ENEAGRAMA
PROFUNDIZAR EL AUTOCONOCIMIENTO

CRISTINA GIRODENGO

Lunes 10:00 am a 12:00 pm

13 sesiones 2hrs.

INICIO SUJETO A CONSOLIDACION DEL GRUPO CON MINIMO DE PARTICIPANTES

*Proposicidon basica, caracteristicas, estrés y desarrollo
personal de cada eneatipo.

*Guias de evaluacion.
*La dindamica inconsciente de cada personalidad.
*Trampas, evitaciones y defensas.

*Sugerencias e integracion.

Cristina Girodengo: Tiene Certificaciéon Internacional
como Maestra de Eneagrama por la EANT (Enneagram
Association in the Narrative Tradition), Diplomado de
Desarrollo Humano "Tejedoras de Historia de vida" con la
Mtra. Patricia I. Basave y Diplomado de "Educacién para la
Paz" de la UDEM.

INICIO DE AGENDA SUJETO A CONSOLIDACION DEL GRUPO

AGENDA

MZO. 2,9 (16 asueto), 23, (30 S.Santa)
ABR. (6 S.Santa), 13, 20, 27

MYO. 4,11,18,25

GOMEZ MORIN 1000 SUR COL. CARRIZALEJO
GARZA GARCIA, N.L C.P.66254 TEL. (81)5000-4650

ica@mater.edu.mx | www.icamater.com
PRECIOS SUJETOS A CAMBIO SIN PREVIO AVISO
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