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GESTALT
Miedo y coraje

Zoom

LORENZA ILLANES

Miércoles 10:00 am a 12:00 pm

12 sesiones 2hrs.

INICIO SUJETO A CONSOLIDACION DEL GRUPO CON MINIMO DE PARTICIPANTES

El participante integra de manera vivencial conocimientos
tedricos y practicos sobre sus Miedos y Corajes introyectados
bajo las propuestas de la Gestalt para el crecimiento
personal.

Integracion de miedos y corajes.

Ejercicios, dinamicas grupales y exposicion de la facilitadora.

LORENZA ILLANES: Certificada como facilitadora profesional de
Desarrollo Humano por ADEHUM. Maestrias en Desarrollo Humano
(IMAC) y en Psicoterapia Gestalt (Inst. F. Pearls) y en Terapia
Transgeneracional Sistémica (IET, México), Diplomados en Desarrollo
Humano (ICA-IMAC), en Gestalt (Inst. Fritz Pearls), en Terapia Sistémica
Transgeneracional-Constelaciones Familiares (UANL y Centro Bert
Hellinger México), en Logoterapia, (Centro de Logoterapia Victor Frank
México y Centro Cultural Loyola) y Diplomado practicante en
Programacion Neurolinglistica (Centro Mexicano de PNL) Facilitadora de
D.H en el ICA y otras instituciones.Sciences, London) Miembro
Internacional de NAHA (National Association for Holistic Aromatherapy).

INICIO DE AGENDA SUJETO A CONSOLIDACION DEL GRUPO

AGENDA MIERCOLES

SEPT. 6,13, 20,27

OCT. 4,11, 18, (25 suspendida)

NOV. 1,8, 15,22,29 $2,500

GOMEZ MORIN 1000 SUR COL. CARRIZALEJO
GARZA GARCIA, N.L C.P.66254 TEL. (81)5000-4650
ica@mater.edu.mx |/ www.icamater.com
PRECIOS SUJETOS A CAMBIO SIN PREVIO AVISO
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